
Journée nationale du golf

Le golf est le sport le plus pratiqué au Canada et c’est une industrie dominante dont 
bénéficient les Canadiens d’un océan à l’autre. 

La Journée nationale du golf célèbre toutes les précieuses contributions du golf, y compris les 
nombreux avantages sanitaires, la sécurité, l’impact économique, le leadership environnemental, 
les activités, les athlètes, les valeurs sociales, la diversité et le soutien aux entreprises. 
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Une célébration du golf canadien 

Le sport de participation N° 1 
Parmi tous les sports, le golf est le sport préféré des Canadiens et l’engouement se 
poursuit! 6 millions de golfeurs ont joué 74 millions de rondes en 2023!

Un loisir physique sain
Un jeu de 18 trous de golf vous permet de brûler jusqu’à 2 000 calories, 
de faire une saine promenade de 15 km en pleine nature. Une solution de 
pointe pour les Canadiens tout au long de la Covid-19.

La santé mentale
95 % des golfeurs croient que le golf est très favorable à leur santé 
mentale, ce qui a aussi été démontré cliniquement dans bon nombre d’études. 

Les avantages sociaux
Selon 83 % des golfeurs canadiens, l’aspect social du golf est important 
et améliore leur vie.  



Les avantages environnementaux
Le golf est chef de file dans la préservation des espaces verts, la conservation de la faune
et la séquestration du carbone.

Oeuvres caritatives
En 2023, le golf canadien a contribué 382 millions de dollars au profit de nombreuses 
œuvres caritatives partout au pays.  

L’emploi
La contribution totale à l’emploi est de 239 000 années-personnes, 
y compris 139 000 Canadiens travaillant directement dans l’industrie du 
golf. De ces derniers, 45 000 sont des étudiants. 

Produit intérieur brut
Le golf canadien contribue 23,2 milliards de dollars au PIB, passant de 18,2 milliards en 2019.

Activités professionnelles
L’Omnium canadien RBC et l’Omnium féminin CPKC enregistrent une participation record, un 
impact économique et un succès commercial. 

Un sport sécuritaire
Un environnement sportif fiable et sécuritaire tant pour le golf compétitif que 
récréatif, favorisant naturellement l’honnêteté, l’intégrité et l’esprit sportif.

La diversité
Le golf canadien présente un attrait plus large que jamais pour tous les segments démographiques, y compris une croissance de 
6 % chez les femmes actives et de 33 % chez les golfeurs PANDC. 

L’entreprise du golf
L’activité de relation d’affaires la plus efficace au Canada. « Plus d’affaires sont réglées sur le terrain de golf que dans 
la salle de réunion. »  

LE GOLF: C’EST BON POUR LE CANADA! 


